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h Liebe Austria-Familie,
m mit der erneuten Qualifikation fiir die
Meistergruppe hatte unsere Mannschaft
o sportlich das Ticket fiir die Saison 2024/25 in
; der ADMIRAL Bundesliga friihzeitig gebucht.
Am 12. April erreichte uns dann auch ein
m positiver Bescheid aus Wien, die Lizenz wurde
° in erster Instanz erteilt. Es gilt allerdings
Auflagen zu erfiillen und wir werden weiter
> hart arbeiten miissen, um den Verein auf noch
stabilere Beine zu stellen. Die Gesellschafter
stehen der Austria zur Seite, doch es braucht in
Zukunft auch eine breitere Unterstiitzung aus
der Region, insbesondere durch Sponsoren
und mehr Zuschauerinnen und Zuschauer im
Stadion. Da ist auf jeden Fall noch Luft nach
oben.

Apropos oben und Luft: Die ist in den Top 6 diinner,
das mussten wir in der ersten Halfte des oberen
Playoffs feststellen. Insbesondere in den Duellen
mit den Titelanwartern SK Sturm und Red Bull
Salzburg zahlte man Lehrgeld. Doch ich bin davon
Uberzeugt, dass die Burschen die Qualitat haben,
um das Ziel nicht aus den Augen zu verlieren: Wir
werden um einen Europapokalplatz kampfen und
in jedem Match alles geben, um die notigen Punkte
daflir zu holen. Vielleicht gelingt schon heute im
Riickspiel gegen Salzburg eine Uberraschung.
Packen wir es gemeinsam an.

Herzlichst,
Prasident Herbert Matschek
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STATISTIK
VS. FC RED BULL SALZBURG

Spiele gegeneinander: 13

Siege SK Austria: 1

Unentschieden: 2 RedBull
Siege Red Bull Salzburg: 10 M‘m
Tore pro Spiel: 3,6 "f/g“\\\%
Hochster Sieg: 2:1

Hochste Niederlage: 0:7

Die letzten Duelle gegeneinander:

21.04.2024
Red Bull Salzburg 4:2 Austria Klagenfurt

03.03.2024
Red Bull Salzburg 1:0 Austria Klagenfurt

08.10.2023
Austria Klagenfurt 2:2 Red Bull Salzburg

28.05.2023
Red Bull Salzburg 3:2 Austria Klagenfurt

02.04.2023
Austria Klagenfurt 0:3 Red Bull Salzburg

Beste Vereins-Torschiitzen
ADMIRAL Bundesliga 2023/2024:

Sinan Karweina
10 Tore

. Karim Konaté
" 13 Tore *) seit Saison 2006/07
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Der SK Austria Klagenfurt
und der Sportpark Klagenfurt
ladt herzlich zur feierlichen
Einweihung des Freddy-
Hohenberger-Platzes ein!

Gemeinsam mit Blrgermeister
Christian Scheider,
Sportstadtrat Mag. Franz
Petritz, Vertretern des Austria
Klagenfurt Legendenklubs,
sowie Funktionaren der Austria
Klagenfurt werden wir diesen
besonderen Anlass in der
Vereinsgeschichte der Austria
Klagenfurt zelebrieren.

BEGINN: 11.00 UHR
SIEBENHUGELSTRASSE BEIM AUSTRIA
STUBERL

. . ...Erlebnis '
Alle Austrianer:Innen sind Sportpark

wanw.sportpark Hagenfrt,

herzlich willkommen! 0000



VIOLA TALK|

MIT BERNIE SUSSITZ

Wie sieht ein typischer Tag als
Athletiktrainer bei Austria Klagenfurt
aus?

Wenn ich am Morgen ins Stadion
komme, bereite ich das Training vor und
unterstiitze die Spieler beim Mobilisieren
und bei Beweglichkeitstibungen. Danach
geht es auf den Platz zum Warm-up mit
der Mannschaft. Nach dem Warm-up arbeite

ich individuell mit den verletzten Spielern und stehe auch
nach dem Training fiir alle Spieler zur Verfigung, um sie
bei Kraftigungslibungen oder im Bereich Ernahrung zu
unterstltzen.

Welche Bedeutung hat die Erndhrung im Training?
Die Ernahrung spielt eine enorm wichtige Rolle. Es ist
entscheidend, den Elektrolythaushalt aufrechtzuerhalten
und die richtigen Kohlenhydrate und Proteine im richtigen
Zeitfenster zu sich zu nehmen. Dies gilt auch nach dem
Training oder Spiel, um die Regeneration zu optimieren.

Welche Rolle spielt die Athletik in der Vorbereitung der
Spieler auf die Spiele?

Die Athletik spielt eine wichtige Rolle bei der Vorbereitung
auf die Spiele. Ein gutes Warm-up vor einem Spiel ist von
grundlegender Bedeutung und legt den Grundstein fiir eine
erfolgreiche Leistung.

Du warst zuvor beim KAC als Athletiktrainer tatig. Wie
unterscheidet sich das Athletiktraining im FuBball von
dem im Eishockey?

FuBball und Eishockey sind zwar zwei unterschiedliche
Sportarten, aber im Bereich Athletiktraining gibt es viele
Gemeinsamkeiten. Das Warm-up, das Cool-down und die
Kraftigungstibungen sind bei beiden Sportarten sehr dhnlich.

Was unternimmst du, wenn du nicht gerade auf dem
Platz oder in der Kraftkammer bist?

Ich verbringe viel Zeit mit meiner Familie und widme mich
meinen Hobbys wie dem Golfen.
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© Austria Klagenfurt

VERTRAG BIS 2026!
AUSTRIA HALT JARITZ

Die Austria Klagenfurt setzt weiter auf eine
Symbolfigur: Florian Jaritz, der dienstélteste Spieler
im aktuellen Profikader der Violetten, halt dem
Karntner Traditionsklub die Treue und hat seinen
im Sommer auslaufenden Vertrag verldangert. Der
26-Jahrige unterschrieb ein Arbeitspapier bis zum
30. Juni 2026.

Jch bin total happy, dass der neue Vertrag unterschrieben
und meine sportliche Zukunft flr die nachsten beiden
Jahre geklart ist. Jeder weil3, dass die Austria der Verein
meines Herzens ist und ich bin stolz darauf, weiter flr
diesen Klub auflaufen zu dirfen. In der Mannschaft flihle
ich mich extrem wohl und ich bin davon Uberzeugt, dass
wir auch in Zukunft eine gute Rolle spielen werden", sagt
Jaritz.



ADMIRAL BUNDESLIGA TABELLE

Stand: 22.04.2024

Verein Spiele S U N Tore Pkt.
FC Red Bull Salzburg 27 18 6 3 5719 35
SK Puntigamer 27 177 3 4617 35
Sturm Graz

LASK & 27 n 9 7 3123 24
SK Rapid @ 27 912 6 4324 22
TSV Egger Glas 27 10 8 9 4042 21
Hartberg

SK Austria Klagenfurt 27 8 12 7 34:39 19

REIMSPIELE IM FINALDURCHGANG

SPIELTAG 30 vs. LASK
Sonntag, 05. Mai, 14.30 Uhr
% X %

SPIELTAG 31 vs. SK Rapid
Sonntag, 12. Mai, 17.00 Uhr
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Im App Store, bei Google Play, in der Huawei Gallery, sowie auf www.ligapnrﬁl.at

2 Ladenim JETZT BEI ENTDECKEN BEI
[ @& App Store } [ ’ Google Play ] [GAppGallery




